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Fundamental...
CAMBIO DE PERSPECTIVA

SALUD PUBLICA

PACTENTE POBLACIONES Y COLECTIVOS

[NDICADORES

SIGNOS Y SINTOMAS ) ’ )
/[/’/ﬂ[M[ﬂ/%[[ 08, SANITARIOS, DEMOGRAFCOS, SOCTOECONOMILDY... /

PLANES Y PROGRAMAS DE SALUD, INTERVENCIONES

IRATAMIENTOS (OMUNITARIAS, POLETICAS SANTTARIAS. .

PRUEBAS COMPLEMENTARLAS METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION




Mi especialidad segun el BOE...

“capacita para la investigacion, aplicacion y
fomento de politicas y actividades de promocion y
proteccion de la salud (...), de vigilancia de la
salud (...), de identificacion de sus necesidades
sanitarias y de planificacion, gestion y evaluacion
de los servicios de salud”

Orden SCO/1980/2005, de 6 de junio, por la que se aprueba y publica el programa formativo de la especialidad de

Medicina Preventiva y Salud Publica. BOE num. 152 de 27 de junio de 2005.




Mi especialidad segun el BOE...

-Vigilancia *Vigilancia hospitalaria

o tigacic *Planes / Programas (EDOs, IRAS)
eSSt gace -Higiene y Seguridad
salud +Vacunologia
«Control de brotes y alimentaria
. : *Direccién y Gestion Bioseguridad
situaciones de _ - *Salud Ambiental
emergencia asistencia -Multirresistentes

-Calidad asistencial *Seguridad del paciente

4 ANOS

Orden SCO/1980/2005, de 6 de junio, por la que se aprueba y publica el programa formativo de la especialidad de Medicina Preventiva y

Salud Publica. BOE num. 152 de 27 de junio de 2005.

PROMOCION DE L4
SALUD



Ambitos...

AMBITO

CONTENIDOS

COMPETENCIAS

SNENEN

EPIDEMIOLOGIA

Vigilancia
Investigacion
Control de brotfes y
sifuaciones de
emergencia

Vigilancia de la salud
Confrol de brotes y
emergencias sanitarias
Desarrollo de programas
de investigacion
Elaboracion de sistemas
de informacion e
indicadores

ADMINISTRACION
SANITARIA

Planes/Programas de
salud

Direccion y gestion
asistencial

Calidad asistencial

Planes de Salud
Evaluacion de
servicios, programas y
tecnologias

Gestion de calidad
asistencial.
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MEDICINA PREVENTIVA

Vigilancia hospitalaria
(EDQOs, IRAS)
Vacunologia
Bioseguridad
Multirresistentes
Seguridad del paciente

Definir, promover,
ejecutar, aplicar y evaluar
actividades de
prevencion sobre
individuos, colectivos o
grupos de riesgo en el
hospital.

SALUD AMBIENTAL Y
LABORAL

Higiene y seguridad
alimentaria
Sanidad ambiental
Salud Laboral

Desarrollo y
evaluacion de
programas de
profeccion de salud
frente ariesgos
ambientales y
laborales, destacando
la higiene y seguridad
alimentaria.

PROMOCION DE LA SALUD

RN

Educacion y promocion
Empoderamiento
Equidad en Salud

Diseno o desarrollo de
programas de
educacion y
participacion de los
ciudadanos en el
confrol y mejora de su
propia salud, y la
capacitacion para
redlizar politicas
saludables



Rotaciones...

 Master de Salud Publica ens)

* Administracion Sanitaria (Consejeria de Sanidad)

N\

Centros de Atencion Primaria (prevencion y promocién, educacion sanitaria,
salud comunitaria, Sanidad Exterior)

« Unidades y Centros de Atencion Especializada (Preventiva y
Seguridad del Paciente, Microbiologia, Coordinacion de Calidad, Admisién)

\

 Centro de Investigacién de Salud Publica (Institutos, Universidades,
Agencias de Salud Publica...)

(8 meses) * Rotaciones Externas
* Nacional / Internacional

€ € EXEK




ROTACIONES MLILR. MPYSP'CANTABRIA

Tipo 1 Introduccion Consejeria
Tipo2 Introduccién Consejeria

Master

Master Consejeria
Tipo 1 Micro Preventiva

S. Ext

Inv
Preventiva

SALUD PUBLICA

Durante los fres primeros meses se realizard una
infroduccioén a la especialidad, centrando el foco
en las funciones en Salud Publica que se realizan
desde la Consejeria de Sanidad. En esta etapa se
abordara algun proyecto de Promocion de la
Salud gue se esté dirigiendo desde la Consejeria.
Durante la rotacion en Medicina Preventiva, se
realizara actividades de Vigilancia
Epidemiologica.

Preventiva

S. Ext

Investigacion - Universidad

MASTER SP

Escuela de SP
integrada en la
UD: ENS.

Atencidn Primaria

R1
Master
Master
R2
Admision
Calidad Atencion Primaria
R3

R4
Consejeria de Sanidad
Consejeria de Sanidad

AT. ESPECIALIZADA  INVESTIGACION

Unidades y Centros de Af.
Especializada integrados en UD.
«  Acftividades: Med. Preventiva

Hospitalaria, Calidad

Asistencial; Administracion y

Gestion en At. Especializada;

Promocioén y educacion para

la Salud.

Departamentos Universitarios
u ofras areas de
investigacion que incluyan
Medicina Preventiva y SP;
Escuelas de SP; Agencias de
Evaluacion.

Preventiva

Calidad
Admisién

Micro

Investigacién - Universidad

AT. PRIMARIA

Actividades a realizar:
Administracion y Gestion
Sanitaria; Programas
preventivos; Calidad;
Educacién Sanitaria y
Promocion de la Salud.



Master en Salud Publica...
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@"--;_r VEIVERSITAT > 7\ Escuela Andaluza de Salud Publica |
: : romn e amawon CONSEJERIA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL
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UNIVERSITAS
Miguel Herndndez
de Elche

s2s  Universidad
A8y Zaragoza

UNIVERSIDAD DE & a Universitat
MURCIA (AL . upPf.| Pompeu Fabra

Barcelona
@ &
t % Instituto de Salud Carlos Il

Universitat Autdbnoma
de Barcelona




MéSter en SaIUd Publlca = t%‘ Instituto de Salud Carlos Il

COMDOT | EL s Jmonsi- o

IDONDET ESCUELA NACIONAL DE SANIDAD-
INSTITUTO DE SALUD CARLOS 1T (MADRID)

(COMOT— 3-14 HRS (CON ALGUNAS TARDES) L-V




Atencion Especializada...

R (L4 MESES)

(DONDET HOSPITAL UNTVERSITARTO MARQUES DE VALDECTLLA

NEDICINA FREVENTIVE - Thigses

MICROBIOLOGIA — 1 M

CAUDAD = 3 MESES

ADMISION — 1 MES

=
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Administracion Sanitaria... IDONDEY CUANDO]

CONSEJERTA DE SANTDAD DE CANTABRIA

SANTDAD EXTERTOR DE CANTABRIA

KL (3 premeRos mesks)
A2 meses)

3 0 mes)

ﬁ GOBIERNO
CANTABRIA

CONSEJERIA DE SANIDAD




Atencion Primaria... Investigacion...

RS (3 MESES) | RY (6 MESES)
- CINTRO SALUD, GERENCTA AP - UNTVERSIDAD
CANTABTA, IDTVAL,
ROTACTON EXTERNAT
Valdecilla

Instituto de
Investigacion IDIVAL
Sanitaria



Rotaciones externas...

L -

OBSERVATORIO DE SALUD
?;

EN ASTURIAS

AT Generalitat de Catalunya

Agéncia de Salut Publica
¥l de Catalunya

l- Sacyl
A

Servicio Andaluz de Salud

INVESTIGACION EN
SALUD PUBLICA

s

| MOLTIPLES OPCIONES | R3 ¥ R

Consorci Sanitari
de Barcelona European E
Observatory
Ageéncia e on Health Systems and Policies — 7
de Salut Publica :"’ %
o 2
CENTRO SUPERIOR DE European

Commission

C

EUROPEAN CENTRE FOR
DISEASE PREVENTION
AND CONTROL

Health
Organization

é @ \J‘Vmal(i Hu:uhh Organization

"%] Pan American

agencia espanolade
medicamentos vy
productos sanitarios

World Health
rganization

LLL«‘\
8,
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MINISTERIO
DE SANIDAD, POLITICA SOCIAL
E IGUALDAD

@ L X
Regién de Murcia Gobierno
Consejeria de Sanidad y Consumo de Canarias
. Consejerin de Sanidad
7 ~ = .
(1113 ‘I:M ‘I:!nstgtll_ltg £ [SHNS HOPKINS
Generalitat de Catalunya e salu 7S BLOOMBERG

Departament de Salut

SaludMadrid

Carloslll

SCHOOL # PUBLIC HEALTH



Guardias...
CUMDIAS DF ESPECIALIDAD / MODULOS DEATENCION CONTINUADA IMAES)

* Soporte Metodolégico 1-) MAC (7 H) / S[MANA

* IRAS, IQZ  (ONLIBERTAD DEELECCION
* Informes e |
* Proyectos en comités clinicos

* Estudios epidemiologicos o Ensayos Clinicos =, @f.e.]
* Docencia Q =8

* Consulta de vacunacion

CUARDHS DF URGENCIAS:
Dependiendo de UD / Hospital

EN PRINCIPTO NO CONTEMPLADAS



RDES: socienanes Crentircey  ANRSS Emeiawa

il socinerte

Sociedad Espanola
Medicina Preventiva,
Salud Publica y Gestion Sanitaria




= ASOCIACION DE RESIDENTES
(== DE MEDICINA PREVENTIVA
-— Y SALUD PUBLICA

{ Sociedad Espanola
Medicina Preventiva,

Salud Publica y Gestién Sanitaria

* Encuentros nacionales e internacionales (residentes de MPYSP

de otras CCAA y paises)

* Grupos de trabajo (Activismo, Comunicacion, Formacion...) e
investigacioén

* Redes de consulta y de apoyo

* Posibilidad de participacion directa (como miembro de sus

Juntas Ejecutivas)
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PUNTOS POSITIVOS: 0

PUNTOS NEGATIVOS: x

Multidisciplinariedad y
versatilidad - multiples areas
de desarrollo

Cambio de perspectiva
Formacion metodologica
Master en Salud Publica

¢ Actividad asistencial?

Red de residentes

¢ Calidad de vida?

*
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¢, Autodidactas? Vs
Iniciativa individual

¢, Actividad asistencial?
Multitarea

¢ Sueldo? ; Guardias?
¢, Desconocimiento?
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ACTUALES RESIDENTES:

&

$
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JAVIER ANGEL CANELAS FERNANDEZ - TAVLERAN GELCANELAS@SCSALUD.S

MANUEL REQUENA PARRA - MANUELREQUENA®SCSALUD £S

LUCEA SANCHEZ PTORNO - ) LUCTA SANCHEIP@S(SALD S

SUSANA CASADO COB0 - ) MSUSANA CASADD@SCSALUD £

SANDRA FERRO LARROY- > SANDRA FERRODSCSALUD £

NURLA CHIES GARCIA- > NURLA.CHIES@SCSALUD S







